МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ

«СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА №21» г. БРЯНСКА

	РАССМОТРЕНО

На заседании МО

Протокол №_____

от «___» августа 2017 г.


	СОГЛАСОВАНО

На заседании МС ШКОЛЫ

Протокол №_____

от «___» августа 2017 г.


	УТВЕРЖДЕНО

Приказом директора

МБОУ СОШ №21г. Брянска

№_______

от «____» августа 2017г




РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
ПО  ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

11  КЛАСС

УЧИТЕЛЬ: 
ТРИЗНА ИРАИДА ВИКТОРОВНА

2017-2018 УЧЕБНЫЙ ГОД
Пояснительная записка

Рабочая программа по учебному предмету «Исследовательская деятельность» для 11 класса составлена на основе следующих документов:

 1.Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12. 2012 года №273-ФЗ;

2.Образовательная программа среднего общего образования МБОУ СОШ №21 г. Брянска на 2017-2018 учебный год;

3.Учебный   план МБОУ СОШ №21 г. Брянска; 

4. Федеральный компонент государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего образования. 2004 год;

5. Программа «Исследовательская деятельность» для 11 класса (модуль «Портфолио ученика. Строим своё будущее»), авторов: Лупоядова Л.Ю., Савин А.В., Якимович И.Г., Брянск: Издательство «Курсив», 2012; 

6. Рекомендации Департамента общего и профессионального образования Брянской области по преподаванию предметов регионального (национально-регионального) компонента  «Брянский край»  от  11  мая 2012 г.  № 2552 -04-О.

7. Приказ Департамента Общего и Профессионального образования Брянской области №552 от 23 марта 2012 года. 

Учебно – методический комплект:

1. Портфолио ученика. Строим своё будущее. Учебно-методическое пособие/ Лупоядова Л.Ю., Савин А.В., Якимович И.Г. – Брянск: Изд. «Курсив», 2012г.
2. Соколов Я.В., Колесов Д.В., Максимов С.В. Граждановедение. Твой жизненный успех: учебное пособие для учащихся 10-11 классов школ Брянской области, их родителей, учителей. – М.: Научно-исследовательский Центр  «Гражданин», 2012 г.
Программа рассчитана на 34 часа в год. 
Корректировка программы 
(изменения, внесенные в программу и их обоснование):


По авторской программе 18 часов, по учебному плану 34 часа, по рабочей программе  с учетом всех учебных календарных дней планирование составлено на 34 часа (добавлены часы во все разделы программы).
	№ п/п
	Раздел
	Кол-во часов учебно-тематического планирования по авторской программе
	Кол- во  часов 

 по рабочей

программе

	1
	Вводное занятие. Презентация курса.
	1
	1

	2
	Самоопределение личности
	2
	3

	3
	Самореализация человека
	2
	4

	4
	О среднем классе
	1
	2

	5
	Выпускник средней школы
	2
	3

	6
	Ты и твое дальнейшее образование
	2
	4

	7
	Ты и твоя будущая профессия
	3
	8

	8
	Ты и предпринимательская деятельность
	2
	4

	9
	 Твоя конкурентоспособность на рынке труда
	2
	4

	10
	Итоговое занятие
	1
	1

	
	Итого:
	18
	34


Планируемые результаты освоения учебного предмета, курса

1. Сформированность у учащихся навыков и умений:

· анализировать собственные интересы, склонности, потребности и соотносить их с имеющимися возможностями;

· на основе полученной информации, рассмотрев все возможные варианты, проектировать направления саморазвития;

· систематизировать, анализировать представленный в курсе материал.
2. Повышение учебной мотивации и мотивации успеха собственной деятельности.
3. Осознание учащимися значимости ведущих жизненных ценностей.

Содержание учебного предмета, курса
Тема 1. Вводное занятие. Презентация курса .
Теория. Презентация содержания курса. Мотивация учащихся на участие в программе по созданию личностного портфолио. Знаком​ство с понятиями курса: портфолио, Я - образ, психологические ресурсы личности, личностные качества. 

Практика. Трениговые упражнения на самопознание и самооценку. Работа над разделом «Мой портрет» в портфолио.

Тема 2. Самоопределение личности.
Теория. Понятие «самоопределение». Направления самоопределе​ния. Выбор профессии - как одна из основ самоопределения чело​века. Генеральная цель жизни и вспомогательные жизненные цели.

Практика. Тренинговые упражнения по выбору жизненных целей и ценностей, анализу собственных социальных ролей. Оформление генерального жизненного вектора, работа над перечнем позитив​ных и негативных личностных характеристик.

Тема 3. Самореализация человека.
Теория. Понятие «самореализация», «успешная личность», «при​знаки успеха». Процесс самореализации и ее результат. Пути и условия достижения успеха в жизни. Выбор ценностей и образа жиз​ни. Признаки наличия веры в себя.

Практика. Составление портрета успешной личности, работа над формулой достижения успеха, диаграммой успеха, построение «ле​стницы успеха», упражнения на анализ своих возможностей по достижению успеха, составление аффирмаций. 

Тема 4. О среднем классе.
Теория. Признаки и основные «показатели» среднего класса. Сред​ний класс как фактор политической стабильности общества. Роль образования в определении принадлежности человека к среднему классу. Жизненная стратегия представителей среднего класса. Раз​витие навыков общения, духовной сферы и приобщение к культу​ре, как факторы, помогающие попасть в средний класс. 

Практика Психологический практикум. Задание на разработку мо​дели представителя среднего класса по схеме. Выполнение тесто​вого задания.

Тема 5. Выпускник средней школы.
Теория Основные причины поступления девятиклассников в 10 класс. Планирование семьи и укрепление здоровья - важные жиз​ненные задачи молодого человека. Возможные пути самореализа​ции человека с помощью профессионального образования и собст​венного выбора дальнейшего образования.

 
Практика  Тест «Ваше чувство времени», анализ круга твоих инте​ресов, заполнение аналитической таблицы. Тренинговые упражне​ния на чувство времени и уверенности в себе. 

Тема 6. Ты и твое дальнейшее образование.

Теория Профессиональное образование. Система профессиональ​ного образования. Влияние уровня общего и профессионального образования на социальную адаптацию, поведение и качество жиз​ни людей в обществе. Пути самореализации человека с помощью профессионального образования. Начальная ступень профессио​нального образования. Среднее и высшее профессиональное обра​зование.

Практика Анализ проблемных ситуаций. Дискуссия - дебаты о по​лучении начального профессионального образования после окон​чания общеобразовательной школы. Составление профессиональ​ного плана. Опрос на тему «Пути дальнейшего образования».

Тема 7. Ты и твоя будущая профессия.
Теория Типы профессий. Востребованность на рынке труда. На​дежная профессия. Профессионализм. Направленность и способно​сти личности. Интересы. Склонности. Ценности. Способности и выбор профессии. Достаток и зарплата. Варианты начала трудового пути.
Практика Самоанализ собственных способностей и интересов, ранжирование ценностей. Упражнения на определение профессио​нально важных качеств, профессионального призвания и профес​сиональной мечты. Задание по составлению рекомендаций старше​класснику при подготовке к трудовому старту.

Тема 8. Ты и предпринимательская деятельность. 
Теория Предпринимательская деятельность. Причины популярно​сти «своего дела» среди молодежи. Риски предпринимателя. Пред​приимчивость. Призвание к занятию бизнесом. Условия успеха в бизнесе. Планирование своего бюджета.

Практика Решение проблемных ситуаций. Выполнение тестового задания. Планирование бюджета, составление плана действия. 
Тема 9. Твоя конкурентоспособность на рынке труда. 

Теория Изучение рынка труда. Поиск информации о работе. Спо​собы информирования работника о себе. Как составить резюме и его роль при устройстве на работу. Причины безработицы среди молодежи. Конкуренция и конкурентоспособность. Условия кон​курентоспособности.

 
Практика Драматизация на основе задания. Ранжирование качеств человека и на принятие управленческого решения. Определение соответствия основных потребностей личности и их реализация в рабочих ситуациях.

Тема 10. Итоговое занятие.
Практика Эссе «Моя индивидуальность и жизненный успех» на основе анализа собранных материалов. Самоотчет, планирование карьеры.
Структура  курса «Портфолио ученика. Строим свое будущее» включает в себя 2 взаимосвязанных блока: «Человек перед главным выбором» (1-5 занятия), «Условия твоего успеха в жизни» (6-10 занятия), удерживающих целостность целенаправленного саморазвития учащихся в достижении жизненного успеха.
Первый блок «Человек перед главным выбором».

Занятия на развитие у старшеклассников самопознания и мотивации к личностному росту. Главное назначение занятий этого раздела - сфокусировать внимание старшеклассника на том, что такое самоопределение, самореализация генеральная цель в жизни, каковы условия успешной самореализации человека и какое место среди этих условий занимает создание «Портфолио успешной лич​ности». В качестве основного условного ориентира для учащихся на занятиях представляется личность успешного человека, соответ​ствующего основным характеристикам представителя среднего класса. В этом же блоке занятий с ребятами обсуждаются пути ус​пешного завершения обучения в средней школе, в том числе и осо​бенности ЕГЭ. Смысл данного блока занятий - помочь школьнику создать образ своего «я», повысить у школьников внутреннюю мо​тивацию к саморазвитию, пробудить желание изменить себя. В фо​кусе данного блока находится также планирование своего будуще​го. Выполняя разные задания, старшеклассники создают портрет преуспевающей личности, анализируют факторы успеха в жизни, строят свою «лестницу успеха» - план карьерного роста, учатся делать выбор дальнейшего жизненного пути, ставить цель, плани​ровать свои учебные и личные дела и выполнять их, знакомятся с философией успеха известных всему миру людей, выводят свою формулу успеха в жизни.
Второй блок  «Условия твоего успеха в жизни».

С ребятами обсуждаются пути самореализации человека с помощью профессионального образования, содержание понятия «профессионализм» и его составные характеристики, факторы дос​тижения материального достатка и конкурентоспособности на рынке труда. Содержание занятий призвано подтолкнуть школьни​ков к размышлению над важнейшими жизненными ценностями: «образование», «труд», «достаток», «свобода». Особое внимание в блоке уделяется проблеме начала трудовой деятельности молодого человека и условиям успешности этого периода в жизни молодого человек. Интерес представляют занятия, посвященные предприни​мательской деятельности и бизнесу, так как позволяют оценить молодому человеку свои возможности и способности в данной сфере, выявить условия успеха в бизнесе. Главная задача данного раздела - помочь школьнику создать образ своего личностного и профессионального«я», сформировать представление о себе и оце​нить свои возможности. Этот блок занятий предоставляет возмож​ность ребятам включиться в различные способы самопознания: психологическое тестирование, практические задания, тренировоч​ные упражнения, нацеленные на раскрытие у старшеклассника внутренних возможностей и развитие их умений объективно и кри​тически оценивать себя, анализировать свои способности, достоин​ства и недостатки. Так, например, школьникам предоставляется возможность составить резюме для устройства на работу. Смыслом занятий данного блока является повышение мотивации учения и саморазвития, осмыслении жизненных ценностей и потребностей, развитие таких качеств, как целеустремленность, ответственность, уверенность в себе, уважительное отношение к людям, умение управлять эмоциями и временем, самообладание и стрессоустойчивость.
Тематическое планирование
	Название раздела (количество часов)
	№
урока
	Тема урока



	Кол-во

часов
	Дата

проведения

урока

	
	
	
	
	план
	факт

	Вводное занятие. Презента-ция курса – 1 ч.
	1
	Вводное занятие. Презентация курса.
	1
	07.09
	

	Самоопре-деление личности – 

3 ч.
	2
	Самоопределение личности.  Направления самоопределе​ния.
	1
	14.09
	

	
	3
	Выбор генеральной цели
	1
	21.09
	

	
	4
	Позитив​ные и негативные личностные характеристики.
	1
	28.09
	

	Самореализация человека – 4 ч.
	5
	Понятие «самореализация», «успешная личность», «признаки успеха».
	1
	05.10
	

	
	6
	Пути и условия достижения успеха в жизни. Выбор ценностей и образа жиз​ни.
	1
	12.10
	

	
	7
	Портрет  успешной личности, работа над формулой достижения успеха.
	1
	19.10
	

	
	8
	 «Ле​стница успеха», упражнения на анализ своих возможностей по достижению успеха.
	1
	26.10
	

	О среднем классе – 
2 ч.
	9
	О среднем классе. Признаки и основные «показатели» среднего класса.
	1
	09.11
	

	
	10
	Средний класс на Брянщине.
	1
	16.11
	

	Выпускник средней школы – 
3 ч.
	11
	Выпускник средней школы.
	1
	23.11
	

	
	12
	Планирование семьи и укрепление здоровья - важные жиз​ненные задачи молодого человека.


	1
	30.11
	

	
	13
	Я – будущий выпускник средней школы.
	1
	07.12
	

	Ты и твое дальней-шее образова-ние – 4  ч.
	14
	Что такое профессиональное образование. Начальное профессиональное образование.
	1
	14.12
	

	
	15
	Что дает среднее профобразование. 
	1
	21.12
	

	
	16
	Высшее образование и средний класс. Высшие учебные заведения.
	1
	28.12
	

	
	17
	Ты и твое дальнейшее образование
	1
	11.01
	

	Ты и твоя будущая профессия – 8 ч.
	18
	Ты и твоя будущая профессия
	1
	18.01
	

	
	19
	Что такое профессионализм
	1
	25.01
	

	
	20
	Надежная профессия.
	1
	01.02
	

	
	21
	Заработок: цель или средство?
	1
	08.02
	

	
	22
	От чего зависит достаток
	1
	15.02
	

	
	23
	Интересы. Склонности. Ценности. Способности  и выбор профессии. 
	1
	22.02
	

	
	24
	Определение профессио​нально важных качеств. Типы профессий. Востребованность  на рынке труда.                                                                                
	1
	01.03
	

	
	25
	Первое трудоустройство
	1
	15.03
	

	Ты  и предпринимательская деятель-ность –4 ч.
	26
	Ты и предпринимательская деятельность
	1
	29.03
	

	
	27
	Что такое «свое» дело
	1
	05.04
	

	
	28
	Условия успеха в бизнесе
	1
	12.04
	

	
	29
	Ты и предпринимательская деятельность. Планирование бюджета, составление плана действия.
	1
	19.04
	

	 Твоя конкурентоспособ-ность на рынке труда – 4 ч.
	30
	Твоя конкурентоспособность на рынке труда
	1
	26.04
	

	
	31
	Изучение рынка труда. Поиск информации о работе.
	1
	03.05
	

	
	32
	Резюме, его роль при устройстве на работу.
	1
	10.05
	

	
	33
	Резюме, его роль при устройстве на работу.
	1
	17.05
	

	Итоговое занятие – 
1 ч.
	34
	«Моя индивидуальность и жизненный успех» или «Принимаемся за дело».
	1
	24.05
	

	Итого:
	
	
	34 ч.
	
	


